Hur kan du med hansyn till miljon forebygga och hantera pavaxt pa batskrovet?

(version med datum 11 april 2025)

Du behover inte mala batens batbotten for att halla rent den fran pavaxt. Pavaxt kan forhindras till exempel genom att anvanda en skrovduk eller
ultraljudsandare, eller genom att férvara baten ovan vattenytan. Om det anda sker en pavéxt, kan den latt tas bort genom att rengéra batbotten. En
ren batbotten bidrar till att bransleforbrukningen inte okar.

| sotvatten som Malaren och Hjalmaren bestar pavaxten mest av slemmig biofilm och mjuka alger som latt kan borstas av, i borsttvatt eller for hand,
eller spolas av med hogtryckstvatt. Om baten mest anvands i saltvatten bor du ha koll pa havstulpanernas fastsattningsperiod sa att du regelbundet
kan se over din batbotten och latt far bort havstulpanerna medan de fortfarande ar mjuka. Pa https://batmiljo.se/tvatta-baten/havstulpaner/anmal-
dig-till-havstulpanvarningen/ kan du skaffa Havstulpanvarningen sa att du far ett gratis sms eller mejl nar havstulpanerna bérjat vaxa till sig.

Naturskyddsforeningen har sammanfattat rdden ovan i en animerad film som du kan se pa Youtube, https://youtu.be/Wb7dUvPIQog.

For att latt gora rent batskrovet ar det bra med en glatt yta som du kan skapa genom att finslipa batbottens gelcoat. Baten kan da visserligen suga upp
aningen vatten, men vattnet torkar ut igen nar baten tas upp pa land under hosten.

Du kan aven skapa en glatt yta genom att mala batbotten med en epoxifarg. Epoxi som har fatt harda ut helt haller i manga ar, oftast i flera decennier
och gor din bat helt vattentat. Du behover dock inte mala din bat med epoxi for att fa den helt vattentat om baten inte ligger i riskzonen for plastpest.
Plastpest ar en process som bryter ner batens glasfiberlaminat och som oftare drabbar aldre batar.

| epoxifarg, precis som i alla farger, finns det farliga amnen. Epoxi slapper dock ifrdn sig mindre mangd fororeningar an andra farger. De farliga amnena
ligger hart bundna i det epoxiplastskikt som bildas, under forutsattning att fargen blandas och appliceras ratt, och far harda fardigt. Trots att amnena
ar hart bundna ar det viktigt att, med hansyn till fargens livscykel (tillverkning, anvandning och avfallshantering), valja ut en epoxifarg som ar mindre
farlig.

&
Valj bort epoxifarger som ar klassade som miljofarliga '% och/eller giftiga 'I . Valj s4 langt som moijligt bort epoxifarger som innehaller
utfasningsdmnen och hogre halter av prioriterade riskminskningsamnen med miljofarliga egenskaper, samt hogre halter av miljofarliga amnen enligt

ECHA:s register. Faroklassen och ingdende d&mnen till ett antal epoxifarger framgér av tabellen nedan. | tabellen ingar dven ett antal batbottenfarger*.

Batbottenfarger slapper ifran sig mera fororeningar an epoxifarger och behover appliceras mycket oftare da de betydligt lattare slits ner. De ar darfor
sadmre ur miljosynpunkt och ska darfor, i enlighet med 2 kap, 3 och 4 §§ Miljobalken (krav pa basta mojliga teknik och produktvalsprincipen),
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valjas bort om det i stéllet fungerar med en glatt yta och rengoring i tillrdcklig omfattning.

Samst ar batbottenfarger som innehaller giftiga biocider som bestar av kopparféreningar. Biocidfarger ar forbjudna att anvandas i insjoar (s6tvatten)
och i Bottniska viken, norr om Orskar. De biocidfarger som &r godkdnda av Kemikalieinspektionen far endast anvandas om baten har sin
huvudsakliga fortdjningsplats pa ostkusten, séder om Orskar, eller pa vastkusten. Men dven dér bér biocidfarger vara ett sistahandsval.

| tabellen nedan ingar ett antal farger for malning av tra- och metallbatar. Den har vagledningen ar dock framst avsedd for plastbatar som ari
majoritet. Av tabellen framgar dven produkternas ingdende amnens héalsofarliga egenskaper vilka ar viktiga att kanna tillinnan du bérjar mala. Las
alltid noggrant vilken personlig skyddsutrustning du behéver, samt hur produkten hanteras pa ett sakert satt.

*B&tbottenfirger kan vara foljande farger:

- biocidfarger (innehaller gift som &ven skadar och dédar organismer i vattnet ldngt fran baten),

- sjédlvpolerande batbottenfarger (kan innehalla giftiga biocider och har en kort livslangd da de sakta l6ser upp sitt 6versta lager for att hela tiden
férnya ytan mot vattnet),

- harda farger (kan innehalla giftiga biocider, vara teflonbaserade och innehalla PFAS som ar hormonstérande),

- fysiskt verkande farger (bildar en ytstruktur sg att pavéxten inte far faste),

- silikonbaserade férger (ar ett exempel pa fysiskt verkande farger som ger en mjuk och hal yta med en kort livslangd).

Sammanfattningsvis ar det basta for miljon att inte mala batbotten alls. Pavaxt kan forhindras till exempel genom att anvanda en skrovduk eller ultraljudsandare,
eller genom att forvara baten ovan vattenytan. Om det andéa sker en pavaxt gar den latt att fa bort om batbottens gelcoat ar slipad till en glatt yta.

& &
Vid risk for plastpest ar basta mojliga produkt en epoxifarg som inte ar klassad som miljofarlig och/eller giftig . Aven om féargen inte &r klassad som

miljofarlig och/eller giftig kan den innehalla miljofarliga amnen. Men dessa amnen ligger hart bundna i det epoxiplastskikt som bildas. Plastskiktet haller sedan i manga
ar, oftast i flera decennier under forutsattning att fargen har blandats och applicerats ratt, och fatt harda fardigt.

Epoxi sldpper sdledes ifrdn sig mindre mangd féroreningar 4n batbottenfarger trots att den kan innehélla fler och hégre halter av miljéfarliga &mnen. Aven om epoxi ar
slitstarkt ar det anda viktigt att, med hansyn till fargens livscykel, s langt som mojligt vélja bort epoxifarger som innehaller utfasningsamnen och hogre halter av
prioriterade riskminskningsamnen med miljofarliga egenskaper, samt hogre halter av miljofarliga amnen enligt ECHA:s register.




Tabell med farger’ for malning pa batbotten

Produktnamn | Typ av farg | Faroklassning Utfasningsdmnen (CAS- Prioriterade Kommentarer samt miljofarliga
nummer) enligt PRIO? som | fiskminskningsémnen (CAS- damnen (CAS-nummer) enligt
miljofarlig ingar i produkten nummer) enligt PRIO? som ingari | ECHA:s register3
“ produkten
%
akut giftig
: skadlig
é‘ allvarlig
Halsofara
(framgar av produktens
forpackning samt avsnitt 2
pa produktens
sakerhetsdatablad)
Jotun, Epoxi, 2- Jotamastic 90 Comp A 68512-30-1 (£3%) 1675-54-3 (£14%) 67989-52-0 (<8,6%)
Jotamastic 90 komponent (PBT/VPVB*/potentiellt (potentiellt hormonstérande) (giftigt fér vattenlevande organismer

&

hormonstérande)

100-51-6 (<3%)
(allergiframkallande)

61788-44-1 (=1,5%) (potentiellt
hormonstérande)

13463-67-7 (<3%)
(cancerframkallande, kat. 2)

med langtidseffekter)

71302-83-5 (£5%)
(skadligt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)




Jotamastic 90 Standard
Comp B (hardare)

O

2855-13-2 (£10%)
(kraftigt allergiframkallande)

68512-30-1 (<10%)
(PBT/VPvB*/potentiellt
hormonstérande)

100-51-6 (210 - <25%)
(allergiframkallande)

61788-44-1 (£10%) (potentiellt
hormonstérande)

075254-00-0 (=25 - <50%)
(giftigt for vattenlevande organismer
med langtidseffekter)

71302-83-5 (210 - <25%)
(skadligt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

Jotamastic 90
Wintergrade Comp B
(hérdare som kan anvandas i
stéllet for Standard Comp B)

O

107-15-3 (<1%)
(kraftigt allergiframkallande)

Jotun, Yachting
Barrier Primer

Epoxiprimer,

2-komponent

Yachting Barrier Primer
Comp A

&

Ger extra skydd mot vattenintrang,
enligt tillverkaren.

398475-96-2 (<3 %)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

68082-29-1 (<3 %)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

Yachting Barrier Primer
Comp B

2530-83-8 (<3%)
(skadligt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

398475-96-2 (<3 %)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)




Jotun, Ravilack | Fargfor 64742-82-1 (225 - <50%)
UN 1263 trabat (cancerframkallande (kat.1A

eller 1B) /mutagent (kat.1A

eller 1 B) / specifikt

organskadande efter upprepad

exponering)
Jotun, Yachting | Hard 64742-95-6 (<3%) 1314-13-2 (£3%)
Watershield bottenfarg @ (cancerframkallande (kat.1A (miljofarliga langtidseffekter)
(utgar) eller 1B) /mutagent (kat.1A

eller 1B))

64742-52-5 (<3%)

(cancerframkallande (kat.1A

eller 1B))
Hempels Epoxigrund- | Hempel's Conversion 25068-38-6 (210 - <25%)
Conversion farg, Primer Base 45445 (allergiframkallande)
Primer 2-komponent

&

13463-67-7 (25 - <10%)
(cancerframkallande, kat. 2)

Hempel's Curing Agent
95441

&

112-24-3 (<1%)
(allergiframkallande)

108-88-3 (<1%)
(reproduktionsstérande (kat. 2))

68082-29-1 (210 - <25%)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)




Hempel, Light
Primer Epoxi

Epoxigrund-
farg,
2-komponent

Hempel's Light Primer
Base

&©

64742-95-6 (210 - <13%)
(cancerframkallande (kat.1A
eller 1B)/ mutagent (kat.1A
eller 1B))

25068-38-6 (210 - <25 %)
(allergiframkallande)

13463-67-7 (25 - <10%)
(cancerframkallande (kat. 2))

Hempel's Curing Agent
95360 (hardare)

112-24-3 (1,7%)
(allergiframkallande)

108-88-3 (<1%)
(reproduktionsstérande (kat. 2))

68082-29-1 (210 - <25%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

Hempels
Hempadur
Mastic 45880

Hempadur
Mastic 45889
Base

Epoxy
primer (bas
for multi-
komponent-
produkter)

&
O

68512-30-1 (25 - <10%)
(PBT/vPvB*potentiellt
hormonstérande)

80-05-7(<0,022%)
(allergiframkallande/
hormonstérande/ miljéfarliga
langtidseffekter/ reproduktions-
stérande (kat.1A eller 1B))

1675-54-3 (210 - <22%)
(allergiframkallande/ potentiellt
hormonstérande)

13463-67-7 (210 - <25%)
(cancerframkallande (kat. 2))

100-51-6 (21 - <3%)
(allergiframkallande)

423-300-7 (<1%) (EC)
(allergiframkallande/ miljéfarliga
langtidseffekter)




Hempels Somen Curing Agent 95880 68512-30-1 (210 - <22%) 100-51_-6 (23 - <5%)
Curing Agent komponenti @ (PBT/VPvB*/potentiellt (allergiframkallande)
]Etla_ eller hormonstérande) 112-24-3 (<1,8%)
er (allergiframkallande)
komponent-
rodukter Curing Agent 95370 822-06-0 (<0,5%) 28182-81-2 (250 - <75%)
P (kraftigt allergiframkallande) (skadligt for vattenlevande
@ organismer med langtidseffekter)
Hempel, Hard 13463-67-7 (210 - <25%)
Racing Enligt tillverkaren anvands

108-10-1 (21 - <3%)
(cancerframkallande, kat. 2)

teflonbaserad teknologi som kallas
for TecCel.

Tillverkaren har informerat om att
fargen innehaller max 0,21% PTFE
(polytetrafluoreten) men
informationen framgar inte i
sakerhetsdatabladet.

34140-91-5 (<1%)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

88-58-4 (<0,3%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

7173-62-8 (<0,062%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)




Hempel, Hard
Racing light
76765-76765

Hard
bottenfarg

SOP

13463-67-7 (210 - <25%)
(cancerframkallande, kat. 2)

108-10-1 (21 - <3%)
(cancerframkallande, kat. 2)

34140-91-5 (<1%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

88-58-4 (<0,3%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

7173-62-8 (<0,062%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

Hempel,
Ecopower
Cruise 72460-
72460

Bottenfarg

SO

13463-67-7 (210 - <25%)
(cancerframkallande, kat. 2)

108-10-1 (21 - <3%)
(cancerframkallande, kat. 2)

34140-91-5 (<1%)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

88-58-4 (<0,3%)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

7173-62-8 (<0,062%)
(mycket giftigt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)




Hempel, Hard 13463-67-7 (=10 - <25%) Kort livslangd, 1 ar (enligt
TF77222 423-300-7 (<1%) 27138-31-4 (21 - <3%)
(allergiframkallande/miljéfarliga (skadligt for vattenlevande
langtidseffekter) organismer med langtidseffekter)
100-42-5 (<0,3%)
(reproduktionsstoérande (kat. 2)
/specifikt organskadande efter
upprepad exponering)
80-62-6 (<0,3%)
(allergiframkallande)
97-88-1 (<0,3%)
(allergiframkallande)
Hempel, Silic Silikon- Inga av de utvalda 556-67-2 (<0,1%) Kort livslangd, 2 ar (enligt
One 77450 baserad (miljofarliga tillverkaren)
bottenfarg langtidseffekter/PBT/VPVBY/ Ett mikroskoniskt hdrogel.
reproduktionsstérande (kat. 2)) MIKroSKopIsKt hydrogel-lager ger
en slat yta som férsvarar for
organismer att fasta sig pa.
Hempel, Topplack Topcoat 55210 13463-67-7 (210 - <25%) 108-67-8 (21 - <3%)
Hempathane = (cancerframkallande, kat. 2) (giftigt fér vattenlevande organismer
Topcoat Topcoat 55219 med langtidseffekter)

&

220926-97-6 (=1 - <3%)
(miljofarliga langtidseffekter)

1065336-91-5 (=1%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)




Lefant, T-coat

Epoxi,
2-komponent

T-coat bas

&b

64742-95-6 (<10%)
(cancerframkallande (kat. 1A
eller 1B) /mutagent (kat. 1A
eller 1 B))

25068-38-6 (25 - 100 %)
(allergiframkallande)

9003-36-5 (2,5 - 10 %)
(giftigt for vattenlevande organismer
med langtidseffekter)

T-coat hardare

O

2855-13-2 (25 - 55 %)
(kraftigt allergiframkallande)

80-05-7 (1 - 3%)
(allergiframkallande/hormonstd
rande/miljofarliga
langtidseffekter/reproduktionss
térande (kat 1A eller 1B))

100-51-6 (25 - 55 %)
(allergiframkallande)

Lefant, Epoxi
Primer

Epoxi primer

Epoxi primer (bas)

O

108-10-1 (<3%)
(cancerframkallande (kat. 2))

7779-90-0 (<2,3%)
(miljofarliga langtidseffekter)

25036-25-3 (210 - <25%)
(giftigt for vattenlevande organismer
med langtidseffekter)

Epoxi primer (hardare)

&P

64742-95-6 (210 - <25%)
(cancerframkallande (kat. 1A
eller 1B) / mutagent (kat. 1A
eller 1 B))

90640-67-8 (<0,3%)
(skadligt fér vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

International,
Interprime 450
epoxi

Epoxi primer
for metall-
batar

<D

64742-95-6 (<3%)
(cancerframkallande (kat. 1A
eller 1B) / mutagent (kat. 1A
eller 1 B))

25068-38-6 (=25 - <50)
(allergiframkallande)

128601-23-0 (£5%)
(giftigt for vattenlevande organismer
med langtidseffekter)




International,

Hard

VC 17m Eco Black Part A

64742-48-9 (<5%)

VC 17 m Eco bottenfarg (cancerframkallande (kat. 1A
@ eller 1B) /mutagent (kat. 1A
eller 1 B))
VC 17m Eco Black Part B
inga
International, Grundfarg, 64742-95-6 (<5%) 64742-88-7 (<5%)
Primocon Grey | 1- komponent @ (cancerframkallande (kat. 1A (specifikt organskadande efter
eller 1B) /mutagent (kat. 1A upprepad exponering)
eller 1 B))
International, For traytor inga 2634-33-5 (=0,01 - <0,02%)
Cruiser Zero (kraftigt allergiframkallande/
Red miljéfarliga langtidseffekter/
mycket hdg akut giftighet)
International, Bottenfarg 556-67-2 (<0,1%) 128601-23-0 (220 - <25%)
B-Free Explore | med silikon- @ (miljofarliga langtidseffekter/ (giftigt for vattenlevande organismer
teknologi PBT/NPVBY med langtidseffekter)
(foul reproduktionsstérande(kat.2))

release)




Tikkurila Epoxi, Bas 68512-30-1 (210 - <25%)
TEMACOAT RM | 2-komponent, (PBT/VPVBY
40 for metallytor potentiellt hormonstérande)
Hardare 008 5600 108-88-3 (<0.30%) 90640-67-8 (<1,0%)
(reproduktionsstorande (kat. 2)) (skadligt fér vattenlevande
@ organismer med langtidseffekter)
Tikkurila Polyuretan- | Bas 128601-23-0 (210 - <19%)
Temadur 50 farg, (giftigt for vattenlevande organismer
(metall) 2-komponent, @ med langtidseffekter)
o tallyt
ormetatytor 1065336-91-5 (<0.57%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)
Hardare 008 7590 4083-64-1 (<1.0%) 28182-81-2 (=50 - <75%)
(kraftigt allergiframkallande) (skadligt fér vattenlevande
@ organismer med langtidseffekter)
822-06-0 (<0.10%)
(kraftigt allergiframkallande)
Biltema, Epoxiprimer, | Epoxiprimer A (Bas) 25068.-38-6 (10 - <25%)
Epoxiprimer 2-komponent @ (allergiframkallande)
13463-67-7 (5 - <10%)
(cancerframkallande, kat. 2)
Epoxiprimer B (hardare)

&




Biltema, Polerande
Antifouling Alu | farg (bada
Lake artikel-
Artikel-nr. nummer
30-678, 30-679 enligt info pa
Biltemas
hemsida)

SOP

64742-95-6 (225 - <50%)
(cancerframkallande (kat.1A
eller 1B) /mutagent (kat.1A
eller 1 B))

108-10-1(21 - <3%)
(cancerframkallande (kat. 2)

34140-91-5 (<1%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

88-58-4 (<0,3%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

7173-62-8 (0 - <0,062%)
(mycket giftigt for vattenlevande
organismer med langtidseffekter)

Itapellen innehaller produkter som miljoskyddsenheten har granskat genom sin tillsyn. OBSERVERA att det finns fler produkter pa marknaden som inte finns med i
tabellen. Om du vill ha hjalp med granskningen av ingdende &mnen i en produkt, mejla produktens sakerhetsdatablad till veerle.vantomme@eskilstuna.se

2pRIO &r ett verktyg framtaget av Kemikalieinspektionen som alla kan anvanda for att hitta och byta ut milj6- och halsofarliga amnen i produkter. Genom att valja bort
farliga @mnen manar du om din och andras hélsa och miljén. Alla @mnen i PRIO-databasen har tilldelats en prioriteringsniva utifran dess allvarligaste inneboende
egenskaper, utfasningsdmne pa den hogre nivan eller prioriterat riskminskningsamne pa den lagre nivan. Snabblanken for sokning i PRIO ar S6k i Prio-guiden -

Kemikalieinspektionen

Utfasningsamnen (kolumn 4 i tabellen) ar sarskilt farliga @mnen som har de allvarligaste egenskaperna for halsa och miljé och som &r viktigast att prioritera att byta ut
eller undvika. Prioriterade riskminskningsdmnen (kolumn 5 i tabellen) &r de &mnen som har nagot mindre allvarliga egenskaper for halsa och milj¢ jamfért med
utfasningsdmnena, eller de amnen dar dataunderlaget inte ar tillrackligt for att bedéma det som ett utfasningsamne.

| PRIO:s databas finns uppgifter om hélso- och miljéfarliga egenskaper for ndstan 10 000 kemiska amnen. Det finns ocksa stod for att hitta farliga @mnen som kan

finnas i varor som bestar av olika material som till exempel farg. Inte alla utfasningsdmnen och prioriterade riskminskningsdmnen finns med. 3Fler samnen gar att hitta
i ECHA:s klassificerings- och markningsregister (kolumn 6 i tabellen). ECHA star for European chemicals agency. Snabblanken for sékning i ECHA:s register ar
Databasen for klassificerings- och markningsregistret - ECHA

Losningsmedelsdmnen har inte tagits med i tabellen. De kan forekomma i sddan koncentration att hela produkten klassas som miljofarlig, vilket i sa fall framgar av
faroklassningen (kolumn 3 i tabellen).

4pBT/VPVB betyder langlivade, bioackumulerande och toxiska eller mycket langlivade och mycket bioackumulerande. Bioackumulerande ar anrikning och

ackumulering av miljégifter hos en biologisk organism.
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SPFAS-dmnen, avkortat PFAS, &r evighetskemikalier som kopplas till skadliga effekter som allt fran olika cancerformer till paverkan pa immunforsvaret och
kolesterolhalter i blodet samt paverkan pa fodelsevikt hos nyfédda. For flertalet PFAS-amnen saknas dock kunskap om deras effekter pa halsan, men det finns starka
skal att betrakta alla PFAS som halsoskadliga.

De flesta av dessa amnen ar fortfarande tillatna och kan finnas i varor som séljs i Europa. Fér nagra PFAS-amnen finns det belagg for att amnena ar skadliga for halsan,
till exempel PFOS (perfluoroktansulfonat) och PFOA (perfluoroktansyra). Darfor far dessa amnen inte anvandas i dagligvaror som saljs inom EU.

Det ar framfor allt de som arbetar med att tillverka PFAS-&mnena och de som tillverkar varor och material som innehaller PFAS som kan utsattas for skadliga halter. De
mangder PFAS vi konsumenter far i oss nar vi anvander fardiga varor och material som innehaller PFAS ger inte upphov till ndgra akuta halsoproblem. Men &mnena
kan lacka fran varor och material till inomhusluften och lagras i kroppen, darfor ar det viktigt att inte utsatta sig for PFAS i onddan.

Genom att undvika att anvanda varor som innehaller PFAS kan du minska risken att fa i dig @mnena. Om du vill undvika att kdpa varor som innehaller PFAS finns det
nagra saker du kan tanka pa. Det kan vara svart att avgéra om en vara innehaller PFAS eftersom det séllan framgar. Det saknas ndmligen krav i reglerna att det alltid
ska framgd om en vara innehaller PFAS. Men dven om den informationen finns kan det vara svart att utifran det kemiska namnet avgora om det ror sig om ett PFAS-
amne. En bra tumregel ar att utga ifran materialets egenskaper, till exempel kan vatten-, smuts-, eller fettavvisande textil vara behandlad med PFAS. Om du misstanker
att den vara du ska kopa innehaller PFAS kan du alltid fraga forsaljaren innan kopet. Ett bra satt att undvika PFAS ar att fraga efter PFAS-fria alternativ och miljomarkta
varor. Nagra PFAS-amnen finns pa EU:s lista med sarskilt farliga @mnen, den sa kallade kandidatférteckningen. Du har rétt att fraga och att fa information nar du koper
en vara som innehaller 8amnen pa den listan.



